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 Stellenbeschreibung für Praktika:  
- Bitte von Ihrer Praktikumsstelle ausfüllen lassen-  
Anschrift der Praktikumsstelle:  

___________________________________ 
___________________________________ 
___________________________________ 
___________________________________  
Träger (Name und Adresse):  

___________________________________ 
___________________________________ 
___________________________________ 
___________________________________  
 
Praktikumsbetreuung (Name, Berufsbezeichnung, Tel:):  
 
_______________________________________________________________________________  

(hier bitte Unterschrift) 
 
Stellenbeschreibung (Zutreffendes bitte ankreuzen)  
 
1. Zielsetzungen / Problemfeld:  
□ Gesundheitsversorgung  
(□ psychotherapeutisch, □ psychosomatisch, □ psychiatrisch, □ neuropsychologisch)  
□ Beratung □ Prävention □ Rehabilitation  
□ Erhaltung □ Förderung □ Wiederherstellung psychischer Gesundheit 
□ Einrichtung für Menschen mit Behinderung 
□ sonstiger Bereich institutioneller Versorgung: ________________________________________ 
 
2. Zielgruppe  
□ Kinder/Jugendliche □ Erwachsene □ Familien 
□ Psychisch erkrankte Personen □ von psychischer Erkrankung bedrohte Personen  
□ Personen mit Behinderung □ sonstige Zielgruppe (bitte benennen): ______________________ 
 
3. Organisationsstruktur (Gliederung in Abteilungen und zentrale Arbeitsbereiche)  
□ Stationen □ Wohngruppen  
□ sonstige Abteilungen (bitte benennen): ____________________________________________  
 
 
 
 



  

 
4. Schwerpunkte in den Arbeitsformen und der methodologischen Ausrichtung:  
□ verhaltenstherapeutisch □ psychodynamisch □ systemisch □ klientenzentriert 
□ sozialpädagogisch □ pädagogisch □ ergotherapeutisch  
□ sonstiges (bitte benennen): ______________________________________________________ 
 
5. Tätigkeiten / Aufgabenbereiche des Praktikanten (bitte kurz beschreiben):  
 
Teilnahme an  

□ Teamsitzungen □ Übergaben □ Visiten □ Einzeltherapien □ Gruppentherapien  

□ Erstgesprächen □ Beratungsgesprächen □ Angehörigengesprächen □ Entspannungsverfahren 
□ ergotherapeutischen Maßnahmen □ sozialtherapeutischen Maßnahmen  
□ bewegungstherapeutischen Maßnahmen □ Expositionsübungen 
 
Durchführung von  

□ Diagnostik □ Testverfahren □ Auswertung □ diagn. Rückmeldungen 

□ Entspannungsverfahren □ tagesstrukturierenden Maßnahmen □ stützenden Gesprächen 
□ psychoedukativen Maßnahmen □ Rollenspielen/Übungen □ Unterstützung bei 
Therapieaufgaben  
 
Schulung durch 
□ Vor- und Nachbesprechung von therapeutischen Sitzungen □ Besprechung einzelner 

Patient*innen □ Einführung in therapeutische Techniken □ interne Fortbildungen 
 
Darüber hinaus weitere Aufgaben/Tätigkeiten: 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
6. Die fachliche Betreuung erfolgt im Wesentlichen  

□ in Teambesprechungen □ durch pers. Anleitung □ durch Supervision  
□ sonstiges (bitte benennen): ______________________________________________________ 


