
 Hallenbelegungsplan Halle 1 FT-2024

Samstag Sonntag
07:15 - 08:00

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:30 - 10:15

10:15 - 11:00

11:00 - 11:45

11:45 - 12:30

12:30 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

14:45 - 15:30

15:30 - 16:15

16:15 - 17:00

17:00 - 17:45

17:45 - 18:30

18:30 - 19:15

19:15 - 20:00

20:00 - 20:45

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

18:00- 19:30 Uhr       

Badminton                              

Dominik Brügner

18:00-20:00 

Fechten         

Matthias Aust

17:30 - 19:00 Uhr       

Inlinehockey                         

Lisa-Karoline Hornberger

08:00 - 11:00 Uhr       

Milit.5-Kampf 

SpoFördGrp            
Alexander Tezzele

19:00 -21:00 Uhr                  

Basketball                                  

Lukas Hankel

08.00-10:00          

HSP-Bogensport      

Jessica Lach 

11:30 - 13:30 Uhr               

IfS - Sportpraxis                   

Andreas Born

20:00 - 21:30 Uhr                

Badminton                                    

Dominik Brügner

14:30-17:30  Uhr                

HSP-Bogenschießen                   

Marzena Wrodarczyk

19:30 - 21:00 Uhr       

Badminton                              

Dominik Brügner

18:00 - 19:30 Uhr                  

AMK-Dienstsport                

Heiko Ziegon

20:00 - 22:00 Uhr           

Basketball                                  

Lukas Hankel

14:45-18:00  Uhr                

HSP-Bogenschießen                   

Marzena Wrodarczyk

12:45 - 14:45 Uhr               

IfS - Sportpraxis                

A Born

17:00 - 20:00 Uhr                   

Milit.Nahkampf               

Jonas Schrader

08:00 - 11:00 Uhr       

Milit.5-Kampf 

SpoFördGrp            
Alexander Tezzele

16:30 - 18:00 Uhr                    

Cricket                                                 

Jaiswal, Rishi

18:00 - 20:00                  

Krav Maga                          

Louis Huynh

16.00-18:00             

Badminton                    
Michael Brauns

Freitag

12:00 bis 16:30 Uhr  

Militärischer            

Nachmittag

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

10:30 - 12:45 Uhr               

IfS - Sportpraxis               

A.Wagner

08:00 - 09:30 Uhr            

Total Body Workout     

Andea Hansen 

08.00-10:00                  

BGM-Bogensport         

Nicole Lach 

13:15 - 15:15 Uhr               

IfS - Sportpraxis               

A. Born
13.00-16:00             

Basketball                   
M.E Davaadorj

26.03.2024


