Hallenbelegungsplan Budoraum

FT - 2026 (April - Juni)

| | Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag | Sonntag
g —— 07:00 - 08:30 Uhr 07:00 - 08:30 Uhr
osa5 . osaol  08:30-09:30 Uhr T(h‘;t:z:: E:':e 09:00 - 10:00 Uhr 09:00 - 10:00 Uhr T(h:t::;:; EZ:‘:e
HPE Tr.- Dienstsport olad 8 HPE Tr.- Dienstsport HPE Tr.- Dienstsport lid 2
09:30 - 10:15 OLt Hagen Sicher OLt Hagen Sicher OLt Hagen Sicher
10:15 - 11:00
11:00 - 11:45
11:45 - 12:30
12:30 - 13:15
13:15 - 14:00
1400 - 1445
14:00 - 16:30 Uhr 14:00 - 16:30 Uhr
1445 - 15:30 MilPat Training MilPat Training
15:30 - 16:15 Al G el Eippe 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00
Beweg.Training | Beweg.Training
16:15 - 17:00 16:30 - 18:00 Uhr BGM K.Strobl K.Strobl
Thaiboxen 17:00 - 18:30 Uhr
17:00 - 17:45 16:45-1815 L.Nickel Jiu-Jitsu (trad. Japan. Selbstvert.)
Boxen K.Buchenrieder 17:00 - 19:30 Uhr
17:45 - 18:30 ii il
T.Winsch 18:00 - 20:00 Uhr MllltJ.NDalLkampf
1830 - 19:15 18:30-20:30 Uhr Ju Jitsu -oenn
Karate H.Déring/ Ch.Neeb
19:15 - 20:00 A.Malcherek 19:30 - 21:30 Uhr 19:30 - 21:00 Uhr
Ringen Thaiboxen
20:00 - 20:45 20:00 - 21:30 Uhr P.Schoepp L.Nickel
Ki Jutsu
2045 - 21:30 20:30 - 22:00 Uhr H.Déring / Ch.Neeb
Thaiboxen
21:30 - 22115 L.Nickel
22:15 - 23:00
LEGENDE HSP = Hochschulsport, frei zuganglich n. Kapazitat BGM = Betriebl. Gesundheitsmanagement, nur nach Anmeldung via BGM UniBwM

Militarischer Kurse

Sonstige

IfS = Institut fir Sportwissenschaft / Lehr- & Forschungsveranstaltungen

Stand: 26.03.2026




