Das Team der Truppenkiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit!

Mittag vom 06.04.2026 bis 10.04.2026

Ortliche Anderungen mdglich. Bitte Aushénge beachten!

Verpflegungsmanagement
der Bundeswehr

Tagesgericht Il

Nachspeise

Fitness-
vorschlag
(ca. 700 kcal)

Bitte beachten Sie die
lokalen Aushénge!

Kartoffelplirree mit Rostzwiebeln
und Erbsen-Maisgemuse

Karotten

06.04.2026 Ostermontag | 07.04.2026 08.04.2026 09.04.2026 10.04.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
vV ise od Feldsalat mit Tomaten und Karotten-Kohlrabi-Salat Tomaten- und Mozzarellascheiben | Couscous Mango Salat
orspeise oder Sonnenblumenkernen Selleriecremesuppe mit StangenweiBbrot Paprikasuppe mit Croutons
Vorsuppe GrieRkléschensuppe Fladlesuppe
Fit Kost Gebratene Gnocchi mit Tomaten| SChweinebraten unter einer Lachs-Burger Pfannkuchen-Wrap
lthesskos Erbsen und Friihlingszwiebeln | Krauterkruste, dazu mit Gemuse und Senfdip
Petersilienkartoffeln
und Mandelbrokkoli
Vegetarisches Milchreis mit Soja-Geschnetzeltes mit Zwiebeln | Késespétzle mit Réstzwiebeln
Gericht Zimt-Zucker und Champignons, Petersilien-
kartoffeln und Mandelbrokkoli
Tagesgericht | Rinderfrikadelle mit Pikantes Rindfleisch, dazu Gefllgel-Lyoner in
gesg Feiertag RinderbratensoRe, dazu Couscous und gediinstete RahmsoRe, dazu bunte

Spiralnudeln und
Blumenkohlréschen

Pizza mit Salami und
Schinken (R/S)

Paniertes Putenschnitzel
mit GefligelsoRe, dazu
Petersilienkartoffeln und

Sauerbraten mit
Sauerbratensofie, dazu
Kartoffelknédel und

Gegrillte Hahnchenkeule mit
GeflligelsoRe, dazu Pommes
frites und Gemiisemais

Gedunstete Karotten Apfelrotkohl

ggjitsg:timent Obstsortiment glt;s:solrtitme_rt]t‘J o gbdsgsortiawefntﬂ e Joahurt

. . stsalat mit Joghurt- rdbeer-Haferflocken-Joghur
Quarkspeise mit Helle Creme mit Mandarinen OrangensoRe
Apfelkompott Zitronenkuchen
Feldsalat mit Tomaten und Karotten-Kohlrabi-Salat Fladlesuppe Paprikasuppe mit Croutons
Sonnenblumenkernen Schweinebraten unter einer Lachs-Burger Pfannkuchen-Wrap
Gebratene Gnocchi mit Krauterkruste, dazu Obstsalat mit Joghurt- mit Gemuse und Senfdip
Tomaten, Erbsen und Petersilienkartoffeln Orangensof3e Erdbeer-Haferflocken-Joghurt

Frihlingszwiebeln
Obstsortiment

und Mandelbrokkoli
Obstsortiment

Zuséatzlich bieten wir lhnen téglich ein reichhaltiges Salatbiffet sowie eine vielfaltige Auswahl an Kaltgetranken und Kaffeespezialitaten an.
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BUNDESWEHR

Die Allergen- und Zusatzstoffkennzeichnung finden Sie auf den Aufstellern in Inrer Truppenkiiche. Sprechen Sie bei Fragen gerne das Kiichenpersonal an. Anderungen vorbehalten. Die Meniiplane
sind fir Bundeswehrangehdrige im Extranet verfigbar! QR-Code scannen. Detaillierte Informationen zum Speiseangebot finden Sie im Intranet unter: https://vpfl.bundeswehr.org/ITUKundeninfo/

(R): Rind (S): Schwein (G): Geflugel






