Das Team der Truppenkiiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit!

Mittag vom 23.11.2026 bis 27.11.2026

Ortliche Anderungen méglich. Bitte Aushange beachten!

Verpflegungsmanagement
der Bundeswehr

23.11.2026
Montag

24.11.2026
Dienstag

25.11.2026
Mittwoch

26.11.2026
Donnerstag

27.11.2026
Freitag

Vorspeise oder
Vorsuppe

Cevapcici (R) mit Chilidip
Weille Bohnensuppe

Gurken- / Kidneybohnensalat mit
Essig-Ol-Dressing
Huhnernudelsuppe

Radieschensalat mit
Frihlingszwiebeln und Apfel
Selleriecremesuppe

Feldsalat mit Honig-Senf-Dressing
Minestrone

Kichererbsen mit
Frihlingszwiebeln und WeilRkase
Gemiisesuppe

Fitnesskost

Brokkoli-Haselnuss-Ecken mit Honig-
Senfdip, dazu Sesamkartoffeln und
Prinzessbohnen

Putenbraten mit GefliigelsoRe,
dazu griine Bandnudeln und
Karotten-Erbsen-Bohnen-Gemise

Veggie-Burger mit Gemiisebrat-
ling und frischem Salat

Fisch-Kartoffel-Curry mit Kerbel
und Koriander

Nudel-Gemiseauflauf mit
TomatensolRe

Vegetarisches
Gericht

Gemdsestrudel mit brauner SolRe,
dazu Sesamkartoffeln und
Prinzessbohnen

Kichererbseneintopf,
dazu Fladenbrot

Hirse-Kase-Schnitte mit Heller
Sole mit Gemusestreifen, dazu
Reis und Zucchinigemise

Tofu Pfanne mit
Kokosmilch, dazu
Spiralnudeln

Tagesgericht |

Putenrahmgeschnetzeltes, dazu
Makkaroni und Paprikagemuse

Klopse "Konigsberger Art" (S)
mit KapernsoRe, dazu Salz-
kartoffeln, und Karotten-Erbsen-
Bohnen-Gemiise

Gemuseeintopf mit Rindfleisch
"Pichelsteiner Art", dazu
Roggenbrétchen

Geflligel-Lyoner in Rahmsole,
dazu Spiralnudeln und
Kohlrabigemiise

Schweinefleischspield mit
Schweinebratensole,
Bratkartoffeln und Kirbisgemise

Pizza mit Schinken (S)

Gegrilltes Zanderfilet mit

Hahnchenfilet in Knusperpanade

Rinderbraten mit
Rinderbratensofe, dazu

Quarkspeise mit Mango-Trauben

Helle Creme mit Mandarinen
Blaubeermuffin

Birnenwurfel mit gebraunten

. und Ananas DillsoRRe, dazu Salzkartoffeln und |mit Gefliigelsol3e, dazu Kartoffel-
Tagesgericht Il Gurken-Rahmgemise Kroketten und Leipziger Allerlei |Kartoffelgratin und Weinsauerkraut
Obstsortiment Obstsortiment Obstsortiment Obstsortiment Obstsortiment

Apfelstreuselkuchen
Joghurt mit Himbeeren

Zitronencreme

(ca. 700 kcal)

Prinzessbohnen
Quarkspeise mit Mango-Trauben

Karotten-Erbsen-Bohnen-Gemise
Obstsortiment

bratling und frischem Salat
Birnenwurfel mit gebraunten
Mandeln

Nachspeise Mandeln
WeilRe Bohnensuppe Gurken- / Kidneybohnensalat mit  |Radieschensalat mit Frihlings-  |Feldsalat mit Honig-Senf-Dressing [ Gemusesuppe
Fithess- Brokkoli-Haselnuss-Ecken mit Essig-Ol-Dressing zwiebeln und Apfel Fisch-Kartoffel-Curry mit Kerbel Nudel-Gemiiseauflauf mit
vorschlag Honig-Senfdip, dazu Putenbraten mit GefliigelsoRe, Veggie-Burger mit Gemiise- und Koriander TomatensoRRe
Sesamkartoffeln und dazu grune Bandnudeln und Joghurt mit Himbeeren Obstsortiment

Zuséatzlich bieten wir Innen tagliches Salatbiffet sowie eine vielféaltige Auswahl an Kaltgetranken und Kaffeespezialitaten an.
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BUNDESWEHR

Die Allergen- und Zusatzstoffkennzeichnung finden Sie auf den Aufstellern in Ihrer Truppenkiiche. Sprechen Sie bei Fragen gerne das Kiichenpersonal an. Anderungen vorbehalten. Die Meniipléane
sind fir Bundeswehrangehdrige im Extranet verfiigbar! QR-Code scannen. Detaillierte Informationen zum Speiseangebot finden Sie im Intranet unter: https://vpfl.bundeswehr.org/ITUKundeninfo/

(R): Rind (S): Schwein (G): Gefliigel






