
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Das Sportzentrum und das TriathlonTeam der Universität der 
Bundeswehr München laden ein zur 

 

10. WinterTriathlonSerie UniBwM 2008/2009 
 

Termine 2008/2009: 
 

(immer Samstags)  
01.11., 22.11., 13.12., 
10.01., 31.01., 21.02. 
 

Teilnehmer: 
 

Stud Offz./OA 
Angehörige der UniBwM, 
Mitglieder Sportförderverein UniBwM, 
Gäste. 
 

Disziplinen: 
 

Swim: 0, 4 km 
MTB-Cross: 12 km 
Run-Cross: 3 km 

 
Zeitplan: 
 

Ab ca. 09:30 Uhr Anmeldung/ Bezahlung im Eingangsbereich Schwimmhalle, 
Einschwimmen. 

  
• 09:50 Uhr Wettkampfbesprechung in der Schwimmhalle 
• 09:55 Uhr Start: Nachwuchswettkampf 100m 
• 10:00 Uhr Start: 1. Rennen 
• Schwimmen aller Rennen in der Schwimmhalle 

 
- Pause/ Kleiderwechsel - 

 
• Ausgabe der Startnummern im Eingangsbereich Schwimmhalle 
• ca. 11:15 Uhr Start Nachwuchswettkampf (2,2km/0,4km) an der Tartanbahn 
• ca. 11:30 Uhr Start aller Teilnehmer gestaffelt nach Schwimmzeit an der Tartanbahn 
• Zieleinlauf 

 
Schwimmhalle muss bis 13:00 Uhr verlassen werden! 

 
Wettkampfstrecken:  
 

siehe Anlage.  
 



Swim: 
 

2 Teilnehmer pro Bahn, 
Kein Startsprung, Neoprenverbot! 
 

MTB-Cross: 
 

Es empfiehlt sich die Strecke (und Damenstrecke!) vorher abzufahren! 
Rundkurs mit 2400m ist 5x zu durchfahren! 
Rücksicht auf andere Teilnehmer! 
Es besteht Helmpflicht! 
Windschattenfahren ist erlaubt! 

 
Run-Cross: 
 

Die Laufrunde ist identisch mit der Radrunde. Es werden nur die 
Wälle umlaufen. Am Ende der Laufrunde ist auf der Tartanbahn noch 
eine Runde bis ins Ziel zu laufen und die Damen dürfen auch auf der Laufrunde 
Abkürzen. 

 
Serienwertung: 
 

Pro Termin werden abhängig von der Gesamtzeit Punkte vergeben. 
Die Punkte der einzelnen Termine werden addiert und ergeben die 
Serienwertung. Alle Wettkämpfe zählen (kein Streichergebnis!). 
Nur Schwimmen: 100 Punkte. 
Swim&Bike: 200 Punkte. 

 
Brunch: 
 

   Im Anschluss findet ein geselliges Beisammensein mit Brunch (bei Meldung) und 
Siegerehrung statt. 

 
Ehrenpreise: 
 

Pokal für den Seriensieger/-in, 
Erinnerungspreise beim Finalwettkampf, 
Preise für 100%-WinTri’s. Urkunden beim Finalwettkampf. 

 
Organisationspauschale und Teilnehmerlimit: 
 

3€ pro Start + 5€ Pauschale für den Apres-Brunch. Veranstalter behalten sich ein 
Teilnehmerlimit vor, 
entscheidend ist der Eingang der Anmeldung. 

 
Anmeldung und weitere Info: 
 

Die Anmeldung einfach per Mail an: Benjamin.Nitsch@gmx.com 
Inhalt der Mail: Wer nimmt an welchen Veranstaltungen teil, mit angestrebter 
Schwimmzeit und Brunch ja/nein 
 

Anmeldeschluß: 
 

Jeweils Donnerstag, 20 Uhr, vor dem Wettkampftag 
Bei der Anmeldung ungefähre 400 m-Schwimmzeit angeben. 
Nachmeldung am Wettkampftag nur, wenn noch Kapazität vorhanden. 

 
Haftungsausschluß: 
 

Jeder Teilnehmer nimmt auf eigene Rechnung und Gefahr an der 
WinterTriathlonSerie teil! Ein Haftungsanspruch gegenüber der 
UniBwM oder dem Sportförderverein UniBwM besteht nicht! Die 
Teilnehmer sind vom Veranstalter nicht versichert! 
Nichtstudierende Offz./OA und Soldaten der UniBwM weisen eine 
Zugehörigkeit in einem Sportverein im DSB, oder eine private 
Haftpflichtversicherung nach. 
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